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2. สาขาประสาทวิทยา ภาควิชากมุารเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ศริิราชพยาบาล 

บทนํา : โรคกล้ามเนือ้เส่ือมดเูชน เป็นโรคกลุม่กล้ามเนือ้ออ่นแรงท่ีพบบอ่ยท่ีสดุในเดก็ ผู้ ป่วยจะมีอาการ
ออ่นแรงมากขึน้เร่ือยๆ ปัจจบุนัยงัไมมี่การรักษาให้หายขาด การศกึษาในด้านต้นทนุความเจ็บป่วยของ
ผู้ ป่วยโรคนีย้งัมีน้อยมาก ทําให้นโยบายการสนบัสนนุด้านการรักษาและอปุกรณ์อํานวยความสะดวกด้าน
การเคลื่อนไหวมีน้อย  

วัตถุประสงค์ : เพ่ือศกึษาต้นทนุความเจ็บป่วยของผู้ ป่วยเดก็โรคกล้ามเนือ้เส่ือมดเูชน ในร.พ. ศริิราช  

วิธ ีการดาํเนินการวิจัย : เก็บข้อมลูโดยวิธีการสมัภาษณ์ บนัทกึข้อมลูจากผู้ดแูลผู้ ป่วยโรคกล้ามเนือ้เส่ือม
ดเูชนท่ีได้รับการรักษาท่ีคลนิิกโรคระบบประสาท ภาควชิากมุารเวชศาสตร์โรงพยาบาลศริิราชจํานวน 46 
คน และข้อมลูคา่ใช้จ่ายจากเวชระเบียนในการรักษาทัง้แบบผู้ ป่วยในและผู้ ป่วยนอกตัง้แตปี่พทุธศกัราช 
2552 – 2559  

ผลการวิจัย : ผู้ ป่วยกล้ามเนือ้เส่ือมดเูชนระยะเดนิได้และเดนิไมไ่ด้มีต้นทนุทางตรงเก่ียวกบัการแพทย์
เฉล่ียตอ่ปีแบง่เป็น การรักษาแบบผู้ ป่วยนอก 3,617.08 บาทและ 15,884.07บาท ผู้ ป่วยใน 1,931.17 บาท 
และ 1,099.73 บาท ต้นทนุทางตรงท่ีไมเ่ก่ียวกบัการแพทย์เฉล่ียตอ่ปีเท่ากบั 100,920 บาท 168,152.42 
บาทตามลําดบั ต้นทนุความเจ็บป่วยของผู้ ป่วยระยะเดนิได้มีคา่ 115,628.25 บาท ซึง่น้อยกวา่ระยะเดนิ
ไมไ่ด้ท่ีมี 198,155.57 บาทอยา่งมีนยัสําคญั(p-value=0.003) คดิเป็น 62.7% และ 107.6% ของรายได้
ประชาชาตติอ่หวัของไทย  

สรุป : ต้นทนุความเจ็บป่วยของผู้ ป่วยระยะเดนิไมไ่ด้มากกวา่ผู้ ป่วยระยะเดนิได้ อยา่งมีนยัสําคญั และ
ต้นทนุความเจ็บป่วยของผู้ ป่วยระยะเดนิไมไ่ด้มากกวา่รายได้ประชาชาตติอ่หวัของไทย  

แหล่งทุน: ทนุพฒันาการวิจยั คณะแพทยศาสตร์ศริิราชพยาบาล บริหารจดัการโดยหน่วยพฒันางาน

ประจําสูง่านวจิยั 
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Introduction: Duchenne muscular dystrophy is the most common neuromuscular disease in 
children. Patients present  with progressive weakness and nowadays, no any medication or 
treatment can cure this disease. The study about cost of illness for this disease was limited. The 
result  will be useful information for national health policy. 

Objective: Study for cost of illness for Duchenne muscular dystrophy children at Siriraj hospital  

Methods: Collective data by interview and record from caregiver of Duchenne muscular 
dystrophy children in pediatric neurology clinic, Siriraj hospital, 46 pateints were recorded. All 
expenses in inpatient and outpatient costs from 2552-2559 BE were also recorded. 

Results: Duchenne muscular dystrophy children in ambulatory stage and non-ambulatory stage 
had direct medical cost per year; outpatient  were 3,617.08 Baht and 15,884.07 Baht, inpatient 
were 1,931.17 Baht and 1,099.73 Baht. Direct non-medical cost per year were 100,920 Baht 
and 168,152.42 Baht . Cost of illness for ambulatory and non-ambulatory pateints were 
115,628.25 Baht and 198,155.57 Baht (non-ambulatory significant higher p-value=0.003), that 
calculated to 62.7% and 107.6% compare with Thai GNI per capita 

Conclusion: Cost of illness for non-ambulatory patients  was significant higher than ambulatory 
patients, and was also higher than Thai GNI per capita 

 


